Adenomyosis corporis uteri

Adenomyosis: heterotop endometrium mirigyek €s stroma
a myometrium rétegben melyet tobbnyire a kornyezo
myometrium hyperplasiaja kiser

gyakorisag: hysterectomiak valogatas nelkuli anyagaban
8-30 %
klinikai jelent0sege: gyakorisaga, s a klinikai tunetek

predisponalo tényezok: terhesseg, multiparitas,
endo-myometritis, tobbszori ab. artef., traumatizalo
curettage



Adenomyosis - pathomechanismus

endometrium hyperplasia -- a nyalkahartya basalis reteget
IS érinti - endometrium / myometrium barriert attori
a basalis endometrium myometran invasioja -adenomyosis
az endo-myometralis hatar (elsosorban a locus minoris
resistentiae ( erek, nyirokerek) attorési pontjain sérulekeny
el0segito tenyezok:
mechanikus tenyezok : curettage
egyeb: szules (trophoblast invasio)

kiterjedt vagy chronicus endometritis
A helyl iImmun - mikrokornyezet megvaltozasa
adenomyosisban igazolhato



Az adenomyosis corporis uteri pathologiaja

gyakorisaga az operalt esetek anyagaban
8-30 %
diffuz /adenomyoma / makroszkdpos méret(
igazolt esetek 5-20 %-a
elszort/ tobbnyire mikroszkopos, vagy mm-
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Az AM diagnozisat a pathomorphologiai vizsgalat allitja fel



Adenomyosis klinikai tunetei:

Secundaer dysmenorrhoea

menorrhagia

uterus diffuiz megnagyobbodasa

(adenomyomara jellemz0)

dyspareunia

kozépvonalbeli kronikus kis-
medencei fajdalom

A klin. tunetek nem specifikusak

myoma, hyperplasia, endom.ca.,

endometriosis hasonlo tuneteket

mutathat




Hysterectomias betegek besorolasa a szovettani
diagndzis alapjan (Sopron 2001.01.01-2002 04.30)

Elsddleges path.dg. Betegek szama  AM tarsulo dg.

leio-filboromyoma 77 25
myoma + hyperp. endom. 12 6
hyperplasia/polypus 7 2
endometrium carcinoma 8 1
ovarium cystoma/dermoid 11 2
ovarium carcinoma 5 0
cervix carcinoma 3 1
nincs rendellenesseg(prolapsus) 7 0
adenomyosis 3

0sszesen 133 37



Diagnosztika

A diagnozist megnehezito tenyezok:
° a klinikai tunetek nem specifikusak

. mas korképekkel ( myoma, endometrium ca.
endometrium hyperplasia) gyakori tarsulasa

Noninvaziv eljarasok : Ca 125

ultrahang
MRI

Invaziv eljarasok: tlibiopsia
resectoscopia

Az adenomyosis diagnozisa a pathomorphologial
igazolason alapul



Diagnosztika invaziv modszerei

Gold standard- myometrium biopszia
hysteroscopia (dg. erteke csekely)
resectoscopia: alkalmas lehet AM
igazolasara de hibalehetésege magas
tubiopsia: laparotomia, laparoscopia
soran vagy transcervicalisanUH

vagy hysteroscopos ellendrzés mellett
vegezheto

az AM gyakran hysterectomia szovettani
vizsgalata soran kerul felismeresre




Adenomyosis UH megjelenése

UH jelek

*szabalytalan myometrium echogenitas

heterogen ( focalis, diffus ) myometrialis
echoszerkezet

'myometrialis cystikus kepletek

*az endometrium latszolagos kisz¢lesedese

-endo-myometrialis &tmenet szabalytalan

clliptikus elvaltozas ( adenomyoma)

*¢cIlmosodott hatarat myometran elvaltozas




Az adenomyosis MRI jelel

valtozo myometrium intenzitas ( focalis)

a junctionalis zona kiszé¢lesedese (focalis,diffuz)
magas jelintenzitasu gocok a myometriumban

az endo-myometrialis hatar kiszélesedése

az elvaltozas elmosodott hataru

elliptikus myometrialis elvaltozas (adenomyoma)




Adenomyosis uteri kezelése (1)

konzervativ - gyogyszeres kezeles

GnRH analdgok

danazol

ciklusos hormonalis kezeles /OC
gestagen

Levonorgestrel kibocsajto 1UD

Pg - syntethase inhibitorok (NSAID)
fibrinolysis gatlok



Adenomyosis kezelése (2)

Sebészi therapia

endometrium hysteroscopos resectioja
(hibalehetosege magas)

definitiv : hysterectomia
(preoperativ endometrium biopsia)



Adenomyosis uteri diagnosztikaja eés kezelése
kovetkeztetesek

* Pontos diagnodzis ( Klinikai tunetek, Ca 125, UH,
MRI, tlbiopsia, resctoscopos biopsia)

« Gyogyszeres kezeles ( NSAID, fibrinolysis gatlo,
normonalis kezeles, LNG -1UD

Konzervativ kezelés sikertelensege eseten mutét

Betegek pontos tajekoztatasa, psziches vezetese
és kezelése
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uterine thickened

cavity junctional zone

myoma utert, fig 2.

adenomyosis, fig 1.




Az uterus-myometrium
fejlodese

uterine thickened

cavity junctional zone
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Adenomyosis uteri, koros juntionalis zona
(eltavolitott uterus, mutéti preparatum)




Ko6szonom a figyelmet



Tovabbi képek az adenomyosis eldadashoz
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